PACJENCI: 34 DWUSTRONNE STAWY KOLANOWE MEZCZYZNI: 15 KOBIETY: 19 SREDNIA WIEKU: 54
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UWAGI INTERPRETACYJNE

W kryterium rekrutacji wykluczono pacjentow wczesniej leczonych kwasem hialuronowym, pacjentéw z patologiami
zwyrodnieniowymi, metabolicznymi, nowotworowymi; zostali wykluczeni pacjenci leczeni NLPZ lub suplementami.
Leczono 34 pacjentow (16 z patologig pourazowg i 18 z patologia zwyrodnieniowg ze zmianami
sklasyfikowanymi jako Il i Ill stopien w skali ICRS).

Wyniki kliniczne i instrumentalne byty poréwnywalne w zmianach zwyrodnieniowych i urazowych.

Skale bolu i satysfakcji pacjenta wykonywano przed kazdg infiltracja we wszystkich cyklach.

Dawkowanie interleukin i metaloproteaz maziowych prowadzono przed TO i T30 dniem pierwszego cyklu,
przed TO i T30 dniem drugiego cyklu oraz przed TO i T30 dniem trzeciego cyklu
oraz pod koniec dwunastego miesigca od poczatek leczenia.

Ruch w stawie wykrywano za pomocq dedykowanych przyrzadow izokinetycznych na
poczatku kazdego cyklu iniekcji i pod koniec dwunastego miesigca od rozpoczecia leczenia.

Podejscie terapeutyczne sprawdza sie przede wszystkim w zakresie tolerancji juz w fazie iniekcji u pacjenta i bardzo
szybkiego dziatania przywracajacego wydolnos¢ stawowgq oraz redukcje bélu. Badania chemiczne wykazuja
dobra zdolno$¢ do spowalniania proceséw zwyrodnieniowych chrzastki.



